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Τρόπος παρασκευής

Αναμιγνύετε στο μπολ του μίξερ το κρύο γάλα με το μίγμα. Χτυπάτε
στη δυνατή ταχύτητα του μίξερ μέχρι να "στέκεται" (5-7 λεπτά). Τέλος
προσθέτουμε τη λιωμένη κουβερτούρα. Χρησιμοποιούμε τη μους για
την παρασκευή τούρτας και πάστας. Διατηρείται στην κατάψυξη ς 1,5
μήνα και στο ψυγείο ως 5 μέρες.

Υλικά Δοσολογία

Μίγμα 1kg

Κρύο Γάλα 3.5% 1,5L

Κουβερτούρα Υγείας ΑΚΤΙΝΑ 55% 100gr


