
Panna Cotta (κωδ.9922)
Συνταγή για την παρασκευή κρέμας Panna Cotta
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Τρόπος παρασκευής

Διαλύετε στη μισή ποσότητα του γάλακτος την ανάλογη ποσότητα
μίγματος και αφήνετε το μίγμα να βράσει για 2 λεπτά. Προσθέτετε το
υπόλοιπο κρύο γάλα, γεμίζετε φορμάκια και τοποθετείτε στο ψυγείο
περίπου 3 ώρες.

Υλικά Δοσολογία

Μίγμα 1kg

Γάλα 4,5L


